Speiseplan fir die Woche vom

12.05.2025 bis 16.05.2025

Menii 1

Menii 2

Menii 3

Hackfleischspiel3 (S)»«
Paprika-Zwiebelsof3exs s

Geflugel-Krauterballchen »».
KrautersofRRe »s.ssem

Spinatknddel ««soe
Champignon - Spargel - Schnitt-

Rahmgurkensalate::.:
938 kcal

(o]
[
5 Rosti-Ecken Kartoffel-Gemiisepfanne : bohnen - Ragout »s s«
= grine Bohnen 922 kcal 392 kcal
644 kcal
Schweinefiletbraten: gebratene Hahnchenbrust bunte Tortellini mit Kirschtoma-
g Sauce Hollandaises.o.e:. Curry-FruchtsSoRe «usses: ten in einer |31§5§22:§ahne508e an,
5 k[eme Kartoffeln Reis Spitzkohlsalat
e frischer Spargel Farmersalat oo 637 keal
713 kcal 611 kcal
Kasselernackenbraten (S) Rindergulasch « vegetarisch gefllte Paprika-
5 kraftige ZwiebelsoRex s Spiralnudeln mit Erbsen -« schote «x.
£ Kartoffelplree:s 385 kcal Tomatensol3e -
= Coleslawe. Krauterreis
445 kcal 378 kcal
paniertes Schweineschnitzelsss buntes Putenrahmgulasch .= SuRkartoffel-Curry-Gemiuse-
g N . -Sp3 fanne mit Sojageschnetzeltem
% JAGersoRe. . Karotten Slf)atlzle p j1ag
g Pommes Frites 414 kea 301 kcal
o
al Kappes Salats«
709 kcal
paniertes Rotbarschfilet:x.c« Milchreis o Hirtenpfanne (Reisnudeln,Weil3-
o | Hausmacher Remouladesss = KirschsoRe kase, Tomaten,Zwiebeln,Oli-
£ Kartoffelpiirees. 517 keal ven,Peperoni,Zucchini,Bohnen)
LI A, Al B, Bl

375 kcal




